
13.   Waldlauf
Mittwoch, 25. Mai 2016

im Eckernworth-Stadion Walsrode

Startzeiten/ L 1 Kinderlauf (ca. 1000m)         ca. 15:00 Uhr
Laufstrecken Kinder M/W 6 - 7 Jahre

L 2 Kinderlauf (ca. 1200m)               ca. 15:15 Uhr
Kinder M/W 8 - 9 Jahre

L 3 Jugendlauf (ca. 2700m) ca. 15:45 Uhr
Jugendliche M/W 10 - 13 Jahre

L 4 Nordic-Walking (ca. 5800m) Zeitlimit 60 min ca. 16:45 Uhr

L 5 Mannschaftswanderpokal/Einzellauf ca. 16:45 Uhr
(ca. 5800m) M/W ab 14 Jahre 

L 6 Frauen/Männer (ca. 11600m/2 Runden) Zeitlimit 75 min ca. 16:45 Uhr
M/W ab 16 Jahre   Achtung: Neue Streckenführung bei den Läufen 4-6!

Wanderpokal Mannschaftslauf (5 Sportler) ab Jahrgang 2002

(Lauf 5) Altersunterschiede, sowie Frauen/Männer werden bei der

Auswertung durch Faktoren ausgeglichen.

Es können Männer, Frauen und gemischte Mannschaften

gemeldet werden.

Startgeld L1-3 2 € ist bei der Startnummernausgabe zu entrichten 

Startgeld L4-6 5 € ist bei der Startnummernausgabe zu entrichten 

Auszeichnungen: Urkunden, Sachpreise
Altersklassen

männlich/weiblich K   6      2008          14          2002           55           1961

K   7      2007          16          2000           60           1956
K   8      2006          18          1998           65           1951
K   9      2005          30          1986           70           1946          

(K)inder J 10      2004          35          1981           75           1941  und älter

J 11      2003          40          1976

(J)ugendliche J 12      2002          45          1971

J 13      2001          50          1961

Anmeldung: bis Fr  20.05.2016  u. weitere Informationen
                                      auf unserer Homepage:  www.tvjahn-walsrode.de

Alter  Jahrgang    Alter    Jahrgang 

2002


