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Bericht aus der Turnabteilung

Kinderturnen Vor- und Grundschulgruppe in der 
Hans-Brüggemann-Schule – dienstags (16:30 - 18:00 Uhr)

Übungsleiterin: Pia Hochberg  
Helfer: Emilia Schünemann, Laura-Marie Siemers, Mika Woldt & Mattis Woldt

Turnen

In unserer Gruppe „geht es ab“, wie 
es die Kinder sagen würden. Es ist 
wichtig, dass die Kinder sich auspo-
wern können und Freude am Turnen 
entwickeln. Ohne Druck lernen die Kin-
der Grundlagen des Turnens mit Hilfe 
von Gerätelandschaften (Bspw. Rol-

le, Standwaage,…). Da der Spaß im 
Vordergrund steht, spielen wir gerne 
Spiele und hören Musik zur Motivation. 
Seit Sommer 2019 gibt es die Gruppe 
in dem Rahmen. Wir freuen uns auf 
weitere schöne Stunden und vielleicht 
bist DU auch bald dabei.


