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Neues Angebot der Turnabteilung vom TV Jahn Walsrode im 
Eltern-Kind-Bereich … vorbeikommen und mitmachen

Ab dem 20.04.2020 bis 13.07.2020 fin-
det immer montags in der Zeit von 
15:30 Uhr bis 17:00 Uhr in der Grund-
schulhalle Süd in Walsrode ein Ange-
bot für unsere Kleinsten statt.
Da bereits den Kleinsten altersge-
rechte Bewegungsabläufe in Verbin-
dung mit Musik leichter fallen, möchten 
wir ab 20.04.2020 Musik und Sport im 
Eltern-Kind-Bereich fördern. 
Herzlich willkommen sind alle Kinder 
im Lauf-Alter mit einer Begleitperson. 
Eine Altersgrenze nach oben setzen 
wir bewusst nicht, die Kinder dürfen so-
lange teilnehmen, wie sie Spaß  daran 
haben, kindergerechte Bewegungsab-
läufe in Form von leichten Choreo-
grafien zu tanzen. Geschwisterkinder 

sowie Mamas mit Baby in Tragehilfen 
dürfen in dieser Gruppe auch gerne 
mitmachen. 

Immer donnerstags findet das Kinder-Turnen 
in der Halle am Hellteich statt

Um 14.30 Uhr starten die Hort- und 
Grundschulkinder mit einem gemein-
sam ausgesuchten Spiel, um sich  
aufzuwärmen. Dann werden gemein-
sam die Geräte aufgebaut, hier wird 
auf die Wünsche und Ideen der Kin-
der eingegangen. Jeder darf seine 
Ideen umsetzen. Der Aufbau ist eine 
gemeinsame Aktion von Übungsleiter,  
Helfern und Kindern. Anschließend  
ist freies Turnen und Toben ange-
sagt. Alles darf und soll ausprobiert  
werden.

Wenn die Vorschulkinder kommen, 
geht es noch etwas wuseliger zu, doch 
dank der Helfer Mika, Mattis und Laura 
findet auch in dieser Stunde jedes Kind 
zu seinem Erfolg.
In der letzten Stunde beim Eltern-Kind- 
Turnen kommen wir mit der Kapazität 
der etwas kleinen Halle schon an un-
sere Grenzen, alle Geräte und Auf-
bauten sind entsprechend der Alters-
struktur verändert worden, sodass die 
Kleinen möglichst viel ausprobieren 
können.
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