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ÜBUNGSZEITEN 

Tag Uhrzeit Gruppe Ort Übungsleiter*in

Montag 14:00 - 16:00 Gruppe Montessorischule Sporthalle GS Am Markt Lorella  
Gianfrancesco

Dienstag 15:00 - 16:00 Kleinkinder mit Eltern Sporthalle Brüggemannschule Saskia Göbel

Dienstag 16:00 - 17:00 Vorschulkinder Sporthalle Brüggemannschule Saskia Göbel

Dienstag 17:00 - 18:00 Grundschulkinder Sporthalle Brüggemannschule Saskia Göbel

Mittwoch 14:00 - 15:30 Grundschulkinder Sporthalle GS Vorbrück Matti Schlüter

Donnerstag 15:45 - 16:45 Vorschulkinder Sporthalle GS Vorbrück Matti Schlüter

Donnerstag 16:45 - 17:45 Kleinkinder mit Eltern Sporthalle GS Vorbrück Matti Schlüter

Freitag 15:00 - 16:00 Vorschulkinder Sporthalle Brüggemannschule Saskia Göbel

Freitag 16:00 - 17:00 Kleinkinder mit Eltern Sporthalle Brüggemannschule Saskia Göbel

Freitag 17:00 - 18:00 Grundschulkinder Sporthalle Brüggemannschule Saskia Göbel

Kinderturnen
Ansprechpartnerin: Geschäftsstelle  
Tel.: 05161-7870756

Aufgrund der hohen Nachfrage und bereits bestehenden Wartelisten, 
bitten wir um vorherige Anmeldung zu allen Kinderturn-Angeboten!

Tag Uhrzeit Gruppe Ort Übungsleiter*in

Montag 18:00 - 20:00 Walken im Sommer Treffen Ende Sunderstr.  
bei Verdi

Horst Schubert

Dienstag 15:30 - 17:00 Walken Gaststätte an der  
Eckernworth

Anneliese Willnat

Mittwoch 18:00 - 19:00 Walken und Nordic Walken 
im Sommer

Tannenweg Andreas Trautmann

Mittwoch 18:00 - 20:00 Nordic Walking im Sommer Treffen Ende Sunderstr. bei 
Verdi

Horst Schubert

Donnerstag 15:00 - 16:30 Walken im Winter VHS Werkstätten Anneliese Willnat

Donnerstag 17:30 - 19:30 Walken im Sommer VHS Werkstätten Anneliese Willnat

Freitag 18:00 - 19:00 Walken und Nordic Walken 
im Sommer

Gaststätte Eckernworth Andreas Trautmann

Samstag 09:00 - 10:30 Walken und Nordic Walken Tannenweg Andreas Trautmann

Sonntag 09:00 - 10:30 Walken Im Winter Beginn Verdi Horst Schubert

(Nordic-) Walking	
Ansprechpartner: Horst Schubert 
Tel.: 05161-8648


