SCHWIMMEN

Jubilaum, Aufbruch und starke Leistungen:
SG Bohmetal blickt auf erfolgreiches Jahr 2025 zuruck

Das Jahr 2025 war fur die Startgemeinschaft Bohmetal ein ganz
besonderes Jahr, sportlich erfolgreich, organisatorisch anspruchs-
voll und emotional gepragt durch das 25-jahrige Jubildum der
SG. Es zeigte eindrucksvoll, wie sich Kontinuitat, Engagement
und frische Impulse zu einem erfolgreichen Wettkampfjahr ver-
binden lassen.

Bereits im Vorjahr wurden drei neue Schwimmwarte gewahlt,
die 2025 ihre Arbeit voll aufgenommen haben. Sie stehen stell-
vertretend fir einen spirbaren Wechsel innerhalb der Amter
der SG Bohmetal. Die ,Verjingung” der Funktionen brachte
neue ldeen, andere Ansatze und Motivation mit sich, ohne da-
bei die gewachsenen Strukturen und Erfahrungen aus den Au-
gen zu verlieren. Dieser ,, Aufbruch” pragte das gesamte Jahr
positiv.

Wettkampfjahr

Das Wettkampfjahr 2025 war sowohl fur den Nachwuchs als
auch far die leistungsstarkeren Aktiven der SG Béhmetal ge-
pragt von vielféltigen Einsatzen, personlichen Bestzeiten und
wichtigen Erfahrungen auf Uberregionaler und internationaler
Ebene. Bereits im Frihjahr starteten unsere Schwimmer/-innen
bei regionalen Vergleichswettkdmpfen, darunter ein eigens aus-
gerichteter und organisierter kinderfreundlicher Wettkampf im
Hallenbad Bad Fallingbostel, der nicht nur sportlich erfolgreich,
sondern auch ein willkommener Auftakt in die Saison war. Der
sicherlich starkste Hohepunkt war das Jubildums-Schwimmfest

im Fitnessbad Walsrode im September, das viele Vereine und
Aktive, darunter den olympischen Schwimmer Alaa Maso aus
dem Refuge-Team, anzog und die sportliche Bandbreite der SG
prasentierte.

Ein weiterer wichtiger Baustein im Wettkampfjahr 2025 war das
Trainingslager im Oktober in der Akademie des Sports in Claus-
thal-Zellerfeld im Harz, an dem insgesamt 17 Teilnehmer/-innen
der SG Béhmetal teilnahmen. In der sportlich anspruchsvollen,
gemeinsamen Trainingswoche wurde sowohl an Technik als
auch an Ausdauer gearbeitet, was die Athlet/-innen ideal auf
die folgenden Wettkampfe vorbereitete und den Teamgeist
weiter starkte.

Im Juni starteten einige Aktive der SG Béhmetal beim internati-
onalen Swimcity-Wels-Meeting in Osterreich, einem der gréBten
Schwimmwettkémpfe der Region mit Hunderten
Teilnehmer/-innen aus dem In- und Ausland. Dort gingen unsere
Aktiven in verschiedenen Altersklassen an den Start und sam-
melten wertvolle internationale Wettkampferfahrung, wobei
personliche Bestzeiten und solide Leistungen erzielt wurden.

Auch auf nationaler Ebene war die SG Béhmetal vertreten: Nee-
le Knoke trat bei den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften an
und bestéatigte dort ihre gute Form Uber ihre Paradedisziplinen
50 m und 100 m Brust — mit respektablen Platzierungen und
gegen starke Konkurrenz im nationalen Feld.
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